
 

Groupe de : 

12 personnes maximum 

Durée de la formation : 

 

1 journée (7h) 

 

Objectifs :  

Réactualiser les connaissances théoriques et 

pratiques nécessaires à :  

-L’identification d’une urgence mettant en jeu 

le pronostic vital ou fonctionnel et sa prise en 

charge, seul ou en équipe, en utilisant, des 

techniques non invasives, en attendant l’arrivée 

de l’équipe médicale. 

-L’identification d’un risque collectif et 

l’application des mesures de protection 

individuelles et collectives face à un risque à 

conséquences sanitaires.  
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C.E.S.U. 10 
 

Centre d’Enseignement des Soins d’Urgence 

de l’Aube 

RECYCLAGE A.F.G.S.U. 2 

Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence de niveau 2 

 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 

 

Horaires 
8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30 

Coût de la formation 180 € / pers 

Lieu 
C.E.S.U. de l’Aube Bat 0 1er étage 

Centre Hospitalier de Troyes 

Accessibilité : Locaux accessibles aux 

personnes à mobilité réduite 

Possibilité de la présence d’un accompagnateur  

Inscription 
Secrétariat du C.E.S.U. 10 

Tél : 03 25 45 85 26 

Ou par mail : secretariat.samu@ch-troyes.fr 

Public : 

 

Professionnels de santé inscrits dans la quatrième 

partie du code de la santé publique (médecin, 

chirurgien-dentiste, assistante dentaire, sage-

femme, pharmacien, préparateur en pharmacie 

hospitalière, infirmier (IDE, IBODE, IADE, 

PUER), masseur-kinésithérapeute, pédicure 

podologue, ergothérapeute, psychomotricien, 

orthophoniste, orthoptiste, manipulateur 

d’électroradiologie, audioprothésiste, opticien-

lunetier, prothésiste, orthésiste, diététicien, aide-

soignant, auxiliaire de puériculture, ambulancier, 

auxiliaire ambulancier, technicien de laboratoire en 

analyse biomédical, préleveur sanguin, AES 

(accompagnant éducatif et social), AMP (aide 

médico-psychologique), AVS (auxiliaire de vie 

sociale), ARM (assistant de régulation médicale), 

assistant médical. 

 

Contenu :  

Une mise à jour est apportée aux participants 

selon les dernières recommandations 

scientifiques. 

-Alerte, danger, protection  

-Transmission d’un bilan vital et circonstancié 

-Obstruction des voies aériennes  

-Hémorragies 

-Inconscience  

-PEC d’un arrêt cardiaque avec ou sans matériel  

-Malaises 

-Urgences collectives et situations sanitaires 

exceptionnelles  

Méthodologie : 

-Temps d’échange et de discussion pour faire 

partager les retours d’expérience. 

-Techniques pédagogiques actives (mises en 

situation, essai/erreur, questionnement, analyse 

avec les participants). 

Evaluation des acquis : 

-Participation aux séquences simulées en acceptant 

les principes de la simulation. 

- Recueil de satisfaction des stagiaires 

Pré requis :  

Etre titulaire de l’AFGSU niveau 2 

 Intervenants :  

 

Equipe pédagogique du C.E.S.U. 10 

 

But :  

Répondre au texte de l’Arrêté du 1er juillet 2019 

modifiant l’Arrêté du 30 décembre 2014 relatif à 

l’attestation de formation aux gestes et soins 

d’urgence 
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